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Humaines

 Lieu(x)
Orléans

Présentation
Le Master MEEF 2d degré est porté par l'INSPÉ Centre Val 
de Loire. Il comprend 8 parcours distincts qui permettent 
aux étudiants de se préparer aux métiers d'enseignant 
mais également à différents concours (CAPES, CAPEPS, 
CAPLP...). Les enseignements sont assurés conjointement par 
2 composantes : l'INSPÉ CVL et l'UFR LLSH.

Le Master « Métiers de l’Education, de l’Enseignement et de la 
Formation (MEEF) mention second degré » parcours Histoire 
et Géographie doit non seulement permettre aux étudiants 
d’acquérir un niveau de connaissance suffisant dans la 
discipline et la didactique de la discipline enseignée, mais 
également de développer les compétences professionnelles 
du référentiel de compétences des métiers du professorat et 
de l’éducation.

Le master MEEF prépare donc au métier d’enseignant 
mais également aux concours de recrutements pour être 
enseignants: CAPES, CAPEPS, CAPET, CAPLP. Pour répondre 
à ces objectifs, il est organisé avec des UE disciplinaires, 
didactiques, transversales, de stages et de recherche.

Compétences

Il maitrise les contenus disciplinaires et didactiques.

Il est capable de conduire et mettre en œuvre son 
enseignement en l’inscrivant dans le cadre institutionnel et en 
collaborant notamment avec l’environnement éducatif.

Il organise et adapte son enseignement pour permettre 
l’acquisition de connaissances et le développement de 
compétences disciplinaires et transversales fixées dans les 
programmes, en s’appuyant sur des dispositifs d’évaluation 
appropriés.

Il analyse et adapte sa pratique professionnelle en fonction 
des besoins, en tenant compte de la diversité des élèves.

Contacts utiles

RELATIONS INTERNATIONALES

02 38 49 47 73

 https://www.univ-orleans.fr/fr/lettres/international/
presentation

------------------------------------------------

ORIENTATION ET INSERTION PROFESSIONNELLE
DOIP
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Tél : 02 38 41 71 72

Courriel :

 https://www.univ-orleans.fr/doip

Admission

Conditions d'admission

Accès en M1

Un diplôme national conférant le grade de licence dans un 
domaine compatible avec celui du diplôme national de master 
(Licence d’Histoire ou de Géographie)

Ou validation d’études (via l’application e-candidat)

Ou validation d’acquis professionnel

Ou validation d’études pour des personnes venant 
d’Universités étrangères (en particulier les établissements 
partenaires).

La formation est accessible dans le cadre de la formation 
continue (SEFCO).

Modalités d'inscription

Dossier de candidature en M1 à déposer à l’adresse suivante :

 https://www.monmaster.gouv.fr/master/universite-d-
orleans/metiers-de-l-enseignement-de-l-education-et-de-
la-formation-meef-2nd-degre-42?
q=Orleans&p=1&position=10&layout=1

Dossier de candidature en M2 à déposer à l'adresse suivante :

 https://ecandidat.univ-orleans.fr/

Et après

Poursuite d'études

Poursuite d'études possible vers un doctorat.

Insertion professionnelle

Les métiers envisagés

Cette formation permet aux étudiants de préparer les 
concours d’enseignement de la filière générale dans les 
disciplines Histoire et Géographie (CAPES, CAPLP…).
Par sa polyvalence, elle permet également d’aborder les 
autres concours de la fonction publique, dans les métiers de 
l’enseignement ou non (CPE, concours administratifs, métiers 
de la formation d’adultes, de la formation continue, du soutien 
scolaire…).

Infos pratiques

Contacts

UFR Lettres Langues, Sciences Humaines
10 rue de Tours

45067 Orléans Cedex 2

Responsable du Master : Evelyne Bois

Responsables de la Formation
Alexis VRIGNON et Françoise BEAUGER-CORNU
 meef.histoire.geographie.llsh[at]univ-orleans.fr

Secrétariat
Tél : 02 38 49 47 65
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Courriel :  masters.llsh@univ-orleans.fr

Contact(s) FC

Pour les adultes en reprise d'études, pour les contrats de 
professionnalisation et pour la VAE, consulter le  SEFCO.
 Formulaire de contact 
Tél : 02 38 41 71 80

Lieu(x)

 Orléans
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Programme

Organisation

Programme sous réserve de la validation par la commission formation vie universitaire CFVU

Master 1

Semestre 1

Enseignement et apprentissage
L’Histoire : aspects disciplinaires et didactiques
La Géographie : approches disciplinaires et didactiques
Initiation à la recherche : ateliers recherche en Histoire ou en Géographie et journées de formation aux Rendez-vous de l’Histoire 
de Blois
Langue vivante au choix

Semestre 2

La prise en charge des élèves et leur diversité
Analyses de pratiques
L’Histoire : aspects disciplinaires et didactiques
La Géographie : aspects disciplinaires et didactiques
Initiation à la recherche : ateliers recherche en Histoire ou en Géographie
Stage de pratique accompagnée

Master 2

Semestre 3

S’adapter au contexte scolaire
Analyses de pratiques
Stage en responsabilité
L’Histoire : aspects disciplinaires et didactiques
La Géographie : aspects disciplinaires et didactiques
Langue vivante au choix

Semestre 4

S’inscrire dans un cadre éducatif
Analyses de pratiques
Stage en responsabilité
L’Histoire : aspects disciplinaires et didactiques
La Géographie : aspects disciplinaires et didactiques
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Le mémoire et sa soutenance
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